
課程簡介： 

日本全齡生活環境整合規劃設計研習期程規畫為期三週，課程內容包含全齡生活

的需求、整合規劃設計、產業實地參訪、實務案例研討及教學改善等部分，課程

以邁向白金社會提升全齡生活品質為主題，重點聚焦生活品質、住居環境、智慧

科技、醫療照護、生活協助等前端領域，結合日本高齡社會經驗與相關企業的研

究發展，進一步配合臺灣推動物聯網產業創新研發及健全高齡生活之政府政策，

以達成台日雙方產學在全齡生活環境整合規劃設計領域的交流碰撞，協助全齡生

活環境產業發展與國際化。 

 

研習目標： 

台灣已進入高齡社會，如何使高齡者能夠自立生活，縮短其因病臥床時間，降低

社會高齡者照護的負擔是目前台灣面臨的挑戰。白金社會是從健康系統與創造新

產業的觀點出發，在民眾日常生活中使用科技之普及情況，結合科技本身之革新

進化，創造出新的產業研發方向。 

 

本次研習的目標在透過實地體驗日本在全齡生活環境的規劃，瞭解福祉住環境的

系統整合與以人為本的研究開發，以針對不同生活主題生活需求提出解決方案，

對台灣所面臨的高齡化需求進行思考，透過本次的深入體驗的研習，以提出適合

台灣的全齡生活環境整合規劃設計。 

 

主辦學校：國立屏東科技大學 

研習日期：2020 年 1 月 12 日 至 2020 年 2 月 1 日 

 

時程規劃： 

日期 課程內容（暫訂） 備註 
109/1/12 (日) 出發前往日本大阪  

109/1/13 (一) 
開訓 
日本全齡生活環境整合規劃設計研習介紹 
介護介紹：失智照護與實務 

 

109/1/14 (二) 介護介紹：復健照護與實務  
109/1/15 (三) 介護介紹：自然照護與實務  
109/1/16 (四) 介護介紹：照護擺位與實務  
109/1/17 (五) 全齡生活規劃照護實務案例交流分享  
109/1/20 (一) 松下生活方案公司參訪  

109/1/21 (二) 
Panasonic整合展示中心參訪與實務案例交流

分享 
 

109/1/22 (三) 松六公司參訪與案例交流分享  
109/1/23 (四) I＆C 公司參訪與案例交流分享  



109/1/24 (五) 全齡生活規劃課程互動討論  
109/1/27 (一) 全齡生活規劃案例交流討論  

109/1/28 (二) 
松下生活方案公司住宅系統參訪與實務案例交

流分享 
 

109/1/29 (三) 
大阪松下幸之助歷史館參訪與實務案例交流

分享 
 

109/1/30 (四) 
大阪 Panasonic Re-Life Story展示中心參訪與

實務案例交流分享 
 

109/1/31 (五) 
日本全齡生活環境整合規劃設計研習結訓暨座

談會 
 

109/2/1 (六) 返國賦歸  
 

參與人數：技專校院教師 8 位、本校教師 7 位 

開放報名時間：2019 年 9 月 16 日至 2019 年 10 月 15 日 

報名方式：請逕至「教育部教師進行產業研習或研究專區」網頁報名 

研習配合款：新台幣貳萬貳千肆百元整。錄取教師之學校需於結果公告後兩週內

將配合款匯入國立屏東科技大學指定帳戶，逾期視同放棄。 

公告錄取日期：2019 年 10 月 31 日 

 

教師遴選方式： 

1. 遴選作業依照申請教師的任教科目、研究領域、近五年產學合作、學術發表等相關資

料，與本研習活動專業領域相關程度進行審查。 

2. 本校參與教師需依據「國立屏東科技大學教師進行產業研習或研究作業要點」

經過系、院教評會議通過，再提送至教師進行產業研習或研究推動委員會議

審核通過方可執行。 

 

計畫聯絡人資訊： 

聯絡人：黃育信 

聯絡單位：工業管理系 

聯絡電話：08-7703202-7987 或 0988-539040 

傳真：08-7740321 

E-mail：yhh@mail.npust.edu.tw 

 


